Menu

Vorspeise
Jamaikanische Hahnchenbrust mit Frischkase, dazu Quinoasalat
Mango marinierte Scampis
Graved Lachs und Aioli aus getrockneten Tomaten

Frische gemischte Blattsalate mit
Kirschtomaten und Paprika
Honig-Senf Dressing

*khk
Hauptspeisen zur Wahl

Gegrilltes Rinderfilet Medaillon mit Rotweinsauce,
gegrilltem Spargel und Rosmarin- Kartoffeln

oder

Gebratenes Tilapia Fischfilet in ,Putanesca“ Tomatensauce,
mit gegrilltem Paprika, grinen Bohnen und Quinoa-Risotto

oder
Unsere vegetarische Spezialitdt

Pilz-Risotto mit bunter Paprika,
gegrillten Champignons und Parmesan garniert

*%k%
Kase

Kurbiskernkase, Lenggenwiler Bauernkdse und spanischer Schafskése,
dazu Quitten-Senfsauce und getrocknete Blaubeeren

—
Aus dem Brotkorb
Brot - Brotchen - Butter
—

Dessert

Blaubeer-K&sekuchen und Karottenkuchen an
karamelisierter Ananas mit Ingwer

*k%

Kaffee - Tee - Digestif



Frihstiick

Frischer Obstsalat und Joghurt

EE

Parmaschinken,
geraucherte Putenbrust,
Schweizer Kase

EE

Tomaten-Krauter-Frittata

*k%k

Brot - Brotchen - Croissant - Orangen Muffin

*R%

Butter - Konfiture - Honig - Nutella

*k%

Kaffee - Tee

*R%

Frisch gepresster Orangensaft



Menu

Starter
Jamaican chicken breast and cream cheese served with quinoa salad
Mango marinated shrimps
Graved salmon and sundried tomato aioli

Fresh seasonal greens with
cherry tomatoes and bell pepper
Honey mustard dressing

Fkk
Main course of your choice

Grilled tenderloin of beef with red wine sauce,
grilled asparagus and roasted rosemary potato wedges

or

Telapia fish filet in ,Putanesca”tomato sauce,
with grilled bell pepper, green beans and quinoa risotto

or
Our vegetarian speciality

Wild mushroom risotto, bell pepper,
grilled portobello mushrooms and shaved parmesan cheese

b3
Cheese

Cheese with pumpkin seeds, Lenggenwiler farm cheese and Spanish sheep’s cheese
presented with quince-mustard chutney and dried blueberries

-
From the bread basket
Bread - Roll - Butter
-

Dessert

Blueberry swirl cheese cake and carrot cake served with
caramelized pineapple with ginger

A%

Coffee - Tea - Digestif



Breakfast

Fresh fruit salad and plain yogurt

k%

Parma ham,
smoked turkey breast,
Swiss cheese

k%

Tomato frittata with herbs

3

Bread - Roll - Croissant - Orange Muffin

X%

Butter - Jam - Honey - Nutella

&%

Coffee - Tea

X%

Freshly squeezed orange juice



