NACH DEM START

VORSPEISE

Zucchini Carpaccio, geraucherter Lachs,
Thunfisch, Gurkensalat

Bresaola, Melonenscheiben

Frischer Blattsalat, Tomate, Gurke,
Balsamico Dressing

HAUPTSPEISEN ZUR WAHL

Rinderfilet, Rosmarinsauce, Zwiebelringe,
Tomate, Karotten, Kartoffelgratin

oder
Kokos-Garnelen, Kochbanane, Reis
oder

Canneloni geflillt mit Frischkdse und Spinat,
sautierte Tomaten, Basilikum-Kasesauce, Parmesan

KASE

Allgéuer Wildblumenkése, Gorgonzola, Camembert

AUS DEM BROTKORB
Brot | Brotchen | Butter

DESSERT

Passionsfrucht-Kasekuchen

Kaffee | Tee | Digestif

Fir den kleinen Appetit oder flir mehr Zeit zum Entspannen, servieren wir lhnen alternativ
unsere Vorspeise mit Salat, Kdse und/oder Dessert in einem Gang gemeinsam mit einer
Auswahl an Brot und Brétchen. Bitte sprechen Sie Ihre Kabinencrew an.
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VOR DER LANDUNG

Frisches Obst

Frisch gekochtes Frihstlcksei in Bio-Qualitat
Truthahnschinken, gerducherter Schinken, Camembert,
Mozzarella

Caprese-Quiche, Parmesan-Béchamelsauce

Brot | Brotchen | Croissant

Butter | Konfitlire | Honig | Nutella

Kaffee | Tee

Frisch gepresster Orangensaft

Wir méchten Sie um Verstandnis bitten, falls wir einen |hrer Wiinsche
wegen unerwartet hoher Nachfrage nicht erfillen kdnnen.
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AFTER TAKE OFF

STARTER

Zucchini carpaccio, smoked salmon,
cucumber salad

Bresaola, melon

Green salad, tomato, cucumber,
balsamic dressing

MAIN COURSE

Beef tenderloin steak, rosemary sauce, onion rings,
tomatoes, carrots, potato gratin

or
Coconut shrimp, sweet plantain, rice
or

Canneloni stuffed with cream cheese and spinach,
sautéed tomatoes, cheese sauce, basil, parmesan

CHEESE

Allgau wildflower cheese, gorgonzola, camembert

FROM THE BREAD BASKET
Bread | Roll | Butter

DESSERT

Passionfruit cheesecake

Coffee | Tea | Digestif

For a lighter meal or for those wanting more time to relax, we alternatively offer our starters
with salad, cheese, and/or dessert all in one course, accompanied by a selection of bread
and rolls. Kindly notify your cabin crew.
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BEFORE LANDING

Fresh fruits

Freshly boiled organic egg

Turkey, ham, camembert, mozzarella

Caprese quiche, parmesan bechamel sauce

Bread | Roll | Croissant

Butter | Jam | Honey | Nutella

Coffee | Tea

Freshly squeezed orange juice

In the case of unusually high demand, we apologize in advance if your
preferred meal selection is not available.
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